KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: TET VA MUA XUAN (Thoi gian thuc hién: 4 Tudn tir ngay 06/01/2025 dén ngay 14/02/2025)
Tuin 4: Chii dé nhanh: MON AN NGAY TET (4r ngay 10/02 dén ngay 14/02/2025)
Gio vién day sing: Nguyén Thi Ban
Giao vién( TTCM) day chidu: Voong Thi Nam Phwong ( d/ ¢ Lé Thi Minh Tam day thay 3 gio vao chiéu thi 6)

Thw Thoi gian Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat dong

- C6 dén s6m mé cta thong thoang 16p hoc, v¢ sinh trong ngoai 16p hoc sach s€ gon gang. Gio don tré cd nhe nhang don tré vao 16p , nhic tré
chao bd: (Tré b cir chi, 161 noi 18 phép: chao tam biét, vang da..) va me, co gido cac ban, cit dd dung d choi vao dang noi quy dinh. C6 trao
d6i véi phu huynh vé nhitng vin dé 1('rp, tinh hinh strc khoe cta tré. - Tro chuyén véi tré vé cac mon an ngéy tét, gido duc tré an udng diy du
cac chat, biét quy trong ngay Tét truyén thng, biét gitr gm vé sinh co thé sach s&, giit gin d6 choi va biét ct gon gang dung noi quy dinh. -
Cho tré choi ¢ cac goc theo y thlch Khi tré choi xong nhéc tré cit dd dung c4 nhan vao noi qui dinh, thyc hién né nép cua 16p.

- C6 trao d6i voi phu huynh vé stre khoe cua tré, phu huynh ung ho phé lidu: Sach bao, chai, lo, bia cattong

* NOi dung:

- Ho hip: - Ho hép: Hit su tho ra tir tir

- Tay: 2 tay gio 1én cao, ha xudng.

- Luodn: Cui vé phia trude.

- Chan: Ngbi xudng, dimg 1én.

* Muc tiéu: Phat trién thé luc cho tré. Tré tap duoc theo cb cac dong tac TD.

* Chudn bi: San tap bang phing; tu trang cd, tré gon gang

* T§ chirc hoat ddng:

- Khoi dong : Cho tré xép hang doc. Cho tré di vong tron két hop cac kiu di — chay theo

hiéu 1énh cta c6. Cho tré dimg lai ding thanh vong tron cach déu nhau tap bai tap phat trién chung
- Trong dong: Tré tap theo c6 cac dong tac thé duc ho hép, tay, luon, chan mdi dong tac tap 41x2n. Tré tap xong co cho tré choi tro choi.
- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong rdi vé& chd ngdi

- C6 tb chirc cho tré an sang (dich vu)

Dén tré; Tim nflng,
thé duc sang. 50 - 60 phat
An sing

THE DUC: _ AM NHAC: VAN HOQC:

- Truom qua vit can Nha bN‘?TI\“Lt < . |- Nghe hat: Banh chung - Tho: Tét 1a ban nhé

o - Di c6 mang vit trén tay |~ 2-“: 1€ ‘mq ;so mon|, nh

Choi tdp c6 an ngay tet. -V tay theo 10i: Inh 1 oi
chi dinh )

HDVDV:
- Té mau banh chung

110-120 phat




Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Thir Thoi gian
Hoat dong
(%
H. . - Dao quanh san truong, Quan sat cay hoa dao, mai trén san, vuon truong, Ca mua hat tap thé, tro chuyén v& cac mon an ngay tét.
I3 Dao choi - Tro choi: Kéo co , Dung diing dung dé, dubi bat ¢6, Lon cau vong, hai hoa...
= ai troi . S ’ S SR - 3
®) ngoai - Choi tu chon: Choi véi 1a cay, hot hat, xau vong, choi véi phan, choi voi d6 choi lap ghép, cau truot, xich du
1. Tén goc
- Goc PV: Gia dinh, bac sy.
- Goc VD: Choi véi 6 16, cong chui, gdy...
- Goc HDVDV: Nin, t6 mau hoa qua, xép hangban ghé.
- Goc NT: Hat maa, di mau tranh cic hoa, qua ngay tét.
( S goc thay ddi theo ngay trong tudn)
2. Muc tiéu: Tré thyc hién duge mot s6 quy dinh & 16p: cat db ding, dd choi dung noi quy dinh. Tré biét tung bit bong, tré biét Xép hinh, xép
chéng, choi v6i dét nan, gifiy loai, tré tinh cam choi than tién v4i nhau.
3. Db choi hoc ligu:
& | Choi-tap & - B4 dung gia dinh: B6 dd nau an, bip bé, givdng; Bo db bac sy
H. cac khu vue - Béng, vong, céng chui
g choi - Tdi cat, gach
Q - b6 lap ghép, khoi go.
- Gidy A4, but sap, tranh anh cac loai hoa, qua ngay tét.
4. T chirc hoat dong:
- Théa thuan trude khi choi: Co goi tré lai va gidi thi¢u cac goc choi, dd choi, ¢6 cho tré vao tirng nhom choi, khi tré 4n dinh cac nhom choi
1di ¢6 di dén timg nhom cb goi ¥ hudng dan tré choi,
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢ bao quat — ¢b di ting goc goi ¥ cho tré phén vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phén vai c6
nhap vai choi gitip tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi
Trong khi tré choi ¢6 déng vién khuyén khich tré choi.
Két thuc: C6 nhén xét dong vién tré dé hém sau tré choi tot hon, c6 cho tré cit dd choi vao ding noi qui dinh.
- Co6 day tré cach rira tay, rira mat trudc va sau khi an, td chuc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, cham soc tré &n cham, biéng an, moi
Xn chinh 50-60 pht (A'm} df_?ly',;su}fAdinh d’u()‘ng., d:gly tré di vé sinh dung noi quy dinh, tré an hét xuit khong lam roi vai.
- Tré tiét kiém nudce khi sir dung.
- Chuén bi chd ngii, db dung cho tré nga; cho tré ty di 1dy chan gbi ciia minh dé di nga. Cham séc tao cho tré ngi yén, ngi ngon gic.
Ngu 140 - 150 phat| - C6 ludn c6 mat trong lic tré ngud, cha y tu thé nim cho tré, khong dé tré nim sip khi ngu
- Day tré gép chan, chiéu, gdi ngan nip, gon gang.
- Chuan bi ban, ghe dé to chuc cho tré dn phu
Xn phu 20-30 phiit - Co day tré cach rira tay trude va sau khi an, td chtrc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dic biét cha ¥ quan tdm cham soc tré an cham,

biéng dn, méi dm day, suy dinh dudng.
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Hoat dong
- On: Truong qua vt can, bai tho: Tét 12 ban nho, [Mua xuan, ...; bai hat trong chu dé: Banh chung xanh; Inh 1a oi; . Tro chuyén vdi tré vé
céc mon an ngay tét
- Day tré t6 mau, 1am quen véi toan 25 -36 thang tudi; Biéu dién van nghé cubi tun.
Choi - Tap 50-60 phat | - Tro choi mdi : Ai nhanh hon

- Choi ty do; Cho tré xem tranh anh vé ngay tét, day tré biét hao hing, quy trong ngay tét cb truyén cua dan toc
- Cho tré nhan biét db dung c4 nhan theo dung ki hiéu.

- Co day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, td chuc cho tré an, dong vién cho tré an hét suit, cham soc tré dn cham, biéng an, moi
<, .. |6m day, tré suy dinh dudng, day tré di vé sinh dang noi quy dinh, tré an hét xuat khong lam roi vii.

An chinh 50-60 phut iy, tre suy dinh dudng, day . g noi quy di g

- Tré tiet kiém nudc khi st dung.

- C6 néu 3 tiéu chuin bé ngoan, nhéc nho tré di hoc déu, dung gio, gido duc tré ngoan nghe 161 c6 gido, doan Kkét voi cc ban, cho tré di vé
sinh

Choi/Tra tré 50-60p - C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh vé& tét va mua xuan. - C6 cho tré nghe bai hat trong chii d& Mua xuan dén rdi
- Phét phiéu bé ngoan cudi tudn. Tra tré (trao d6i v&i phy phuynh tinh hinh cia tré tai 16p) - Vé sinh 16p hoc.
GIAO VIEN DAY TO PHO CHUYEN MON
DA KIEM TRA QUA CAC NOI DUNG
A (\( _—
\ .
T \ A
Ky bdi: Voong Thi Nam Phuong \ p,
Thai gian ky: 04/02/2025 20:35:23 \ A/,/

Ky bai: Ludng Thi Thu
Thoi gian ky: 06/02/2025 12:04:34
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